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Definigéo: Relagdo percentual entre o nimero de pacientes que desenvolveram novos casos de Lesdes por pressao durante a internagéo e o
nimero de pacientes-dia de determinado periodo.

2.1 Pacientes que desenvolveram novos casos de leséo por pressdo: Pacientes que durante a internagéo desenvolver leséo localizada na pele efou
no tecido ou estrutura sobre uma éncia ossea, resultante de pressao isolada ou de pressao combinada com fricgao
elou cisalhamento. So consideradas as lesdes em qualquer um dos estagios de desenvolvimento,

2.2 Paciente-dia: Unidade de medida que representa a assisténcia prestada a um paciente internado durante um dia hospitalar. O dia da saida so
sera computado se a saida do paciente ocorrer no mesmo dia da internagéo

2.3 Néo considerar: Lesdes por pressao j existentes na data da internagao do paciente

16 a 30/09/2021

Analise Critica

Na andlise parcial de Setembro (periodo de 16 a 30) registramos um total de 39 casos de Les&o por Press&o, sendo 03 novos casos e 36 ja instaladas identificadas no momento da admissé&o do
paciente em nossa unidade, num universo de 489 pacientes internados .

Os eventos foram reglstrados nos seguintes setores:
- CTIs (CTI1/ CTI3) - 03 eventos para 628 pacientes/dia;

Ao analisarmos parcialmente o Indicador, observamos na segunda quinzena, uma redugao dos novos casos (10 na primeira quinzena e 03 na segunda) e aumento das lesBes ja instaladas (26 na primeira
quinzena e 36 na segunda). Também houve uma queda nos eventos quando comparamos os 30 dias de setembro com o més de agosto, onde registramos uma redugao de 20,21% nos casos gerais. Nessa
quinzena ndo evidenciamos lesdes novas de primeiro estagio, apenas de Il. Dois pacientes acometidos pelas novas lesdes, possuiam risco alto para o desenvolvimento, faziam uso de drogas vasoativas e
apresentavam instabilidade hemodinamica ao manuseio. A terceira paciente que desenvolveu a LPP, era obesa, tinha mobilidade, porém recusava aixilio na alternancia de dectbito. Sob o ponto de vista da
classificagao dos pacientes, onde retratamos o grau de dependéncia da assisténcia de Enfermagem através do score de Fugulin, ressaltamos a manutenc&o do niimero expressivo de pacientes que demandam
muitas horas de assisténcia direta, refletindo a complexidade do cuidado. A soma de pacientes com elevado grau de dependéncia foi de 73,15% , sendo Cuidados de alta dependéncia 35,02%, Cuidados Semi-
intensivos 14,87% e Cuidados Intensivos 23,26%.

Com relag&o aos pacientes admitidos com as LPPs ja instaladas, registramos 36 casos em nosso hospital, oriundas das residéncias e de outras unidades de salde. Estas LPPs adquiridas s&o monitoradas e
tratadas de acordo com o protocolo institucional. Como no temos gerenciamento sobre as mesmas, realizamos orientages aos familiares quanto a prevencéo e cuidados com as lesdes. Iniciamos em agosto,
uma rotina para monitoramento da lesdes institucionais, com foco nas entradas dos pacientes, onde o enfermeiro da classificagao de risco avalia as condigdes da pele do paciente, registrando em planilha a
lesdo ja existente ou a integridade cutanea. A partir dai, esse paciente passa a ser acompanhado pelo rotina do setor. O objetivo é evitar a subnotificagdo dos eventos de LPP, construindo estratégias para a
redug&o dos mesmos.

As lesdes por pressao sdo multifatoriais e exigem dos gestores medidas de contencao, impedindo o surgimento das mesmas, contudo, as condigdes clinicas dos pacientes tem impactado diretamente no plano
terapéutico de Enfermagem e nos principais cuidados como a mudanca de decbito a cada 2 horas. A mitigagao deste evento, continua sendo um grande desafio para as liderancas envolvidoa no processo do
cuidado e ndo mediremos esforcos para alcangarmos resultados melhores.

Considerando a série histdrica, a tendéncia deste Indicador € manter-se favoravel para o préximo més.

Acdo de Melhoria

1- Manter o monitoramento das alternancias de dectbito a cada 2 horas;
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Compilagdo de dados - Indicador

HOSPITAL ESTADUAL GETULIO VARGAS
HOSFITALES TADUAL GETULIVU VARGAS
Indicador: Incidéncia de casos de Leséo por Pressao
Resultado
Metas: 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
o . ’ = =
Ne° de pacientes internados com Les&o por pressdo 32 51 58 57 37 72 72 04 39 512
Numero de pacientes internados do periodo 1110 915 1030 069 974 916 1097 1106 489 8606
Férmula: Dividir numerador pelo denominador e multiplicar por 100
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